RECETTES GOURMANDES

Des mélanges uniques, gourmands et naturels !

ﬁ Recettes originales tant par le goit que par I’aspect en assiette
pour une mise en valeur de vos plats et pour surprendre vos convives.

:9 Des ingrédients issus de I’agriculture biologique
pour répondre aux nouvelles attentes des consommateurs
en terme d’authenticité et de nutrition.

ﬁ Riche en protéines végétales
qui peut constituer une alternative aux protéines animales.

Original en accompagnement ou dans I’élaboration de
salades.
La garantie d’une alimentation saine
et riche en nutriments, la saveur en plus !



peLicE b CEREALES
RizGOURMAND M

Plusy

\‘9 LISTE DES INGREDIENTS

* DELICE DE CEREALES
Céréales* 60% (boulgour* gros (blé précuit concassé), épeautre* précuit concasse,
orge™ mondé précuit), lentilles* corail décortiquées 20%, quinoa* rouge 15%, sarrasin*
décortiqué grillé 5%.

¢ RIZ GOURMAND
Céréales” 60% (riz long* 40%, épeautre précuit concassé* 20%), lentille corail* 20%,
quinoa rouge* 15%, sarrasin grillé décortiqué* 5%.

*Ingrédients issus de I'agriculture biologique

\‘9 VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES (pour 100 g de produit cru)

DELICE DE CEREALES RIZ GOURMAND

e Valeur énergétique : 1545 kJ soit 364 kcal |  Valeur énergétique : 1530 kJ soit 361 kcal
¢ Protéines : 145¢ * Protéines : 13,3 ¢

e Glucides : 729 ¢ Glucides : 7349

¢ Lipides : 29 e Lipides : 1,79

:9 DLUO & CONDITIONS DE CONSERVATION
e DLUO : 14 mois
e Conserver le produit dans un endroit frais et sec

+) MODE DE CUISSON

Verser le mélange dans un grand volume d’eau bouillante salée (1 volume de mélange pour
5 volumes d’eau). Laisser cuire 10 minutes a feu doux pour le Riz Gourmand et 12 minutes
pour le Délice de Céréales. Egouttez et servez.

C'9 DONNEES TECHNIQUES & LOGISTIQUES

N Palettisation )
Désignation
Code produit Poids Nb Cartons Nb Cartons Poids en Kg
engr articles/carton /couche couches /palette /palette
| RzGoumand-TH30| 2000 4 18 4 72 576
. Deoe e Cérgdes - THO| 2000 4 18 4 72 576

N’hésitez pas a contacter votre interlocuteur Panzani pour tout complément d’informations

a Panzani Food Service - 4 rue Boileau - 69006 LYON - Tél. : 04 72 82 23 39





